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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
для 10 класса ФГОС СОО технологический профиль
_____ _________2024-2025 учебный год ________ i____

Предметные области Учебные предметы/классы Уровень 6-ти дневная неделя
10 класс 11 класс

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 2 2

Литература Б 3 3
Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3
Математика и 
информатика

Алгебра и начала математического 
анализа

У 4 4

Г еометрия У 3 3
Вероятность и статистика Б 1 1
Информатика Б 1 1

Естественные науки Физика У 5 5
Биология Б 1 1
Химия Б 1 1

Общественные науки История Б 2 2
Обществознание Б 2 2
Г еография Б 1 1

Физическая культура Физическая культура Б 2 2
Основы безопасности и 
защита Родины

ОБЗР Б 1 1

Индивидуальный проект 1
ИТОГО 33 32
Часть, формируемая участниками образовательных отношений при 6- 
дневной учебной неделе Ч 5"

Практическая стилистика 2 2
Решение задач профильной 
математики

1 2

Физическая культура 1 1
Учебные недели 34 34
Всего часов 37 37
Максимально допустимая нагрузка в соответствии с 
санитарными нормами

37 37

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11 
классах с действующими санитарными нормами

2516 2516



УЧЕБНЫЙ ПЛАН
для 10 класса ФГОС СОО (гуманитарный, естественно-научный профиль) 
_____________ ___________ 2024-2025 учебный год_______________ _________

Предметные
области

Учебные предметы/классы Уровень 6-ти дневная 
неделя

6-ти дневная 
неделя

10
класс

11 10 11

Г уманитарный 
профиль

Естественно­
научный
профиль

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 2 2 2 2

Литература Б 3 3 3 3
Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 3 3
Математика и 
информатика

Алгебра и начала 
математического анализа

Б 2 3 2 3

Г еометрия Б 2 1 2 1
Вероятность и статистика Б 1 1 1 1
Информатика Б 1 1 1 1

Естественные науки Физика Б 2 2 2 2
Биология Б/У 1 1 3 3
Химия Б/У 1 1 3 3

Общественные
науки

История У/Б 4 4 2 2

Обществознание У/Б 4 4 2 2
География Б 1 1 1 1

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 2 2
Основы 
безопасности и 
защита Родины

ОБЗР Б 1 1 1 1

Индивидуальный проект 1 1
ИТОГО 31 30 31 30
Часть, формируемая участниками образовательного 
процесса при 6-дневной учебной неделе

6 7 6 7

Практическая стилистика 2 2 2 2
Решение задач базовой 
математики

2 2 2 2

Физическая культура 1 1 1 1
Решение биологических 
задач/
Химия в задачах и 
упражнениях

1

1

1
ЭК английский язык 1 1
Право 1

Учебные недели 34 34 34 34
Всего часов 37 37 37 37
Максимально допустимая нагрузка в соответствии 
с санитарными нормами

37 37 37 37

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 
10-11 классах с действующими санитарными 
нормами

2516 2516 2516 2516



УЧЕБНЫЙ ПЛАН
для 11 класса ФГОС СОО технологический
_____ _________2024-2025 учебный год

Предметные области Учебные предметы/классы Уровень 6-ти дневная неделя
10 класс 11 класс

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 2 2

Литература Б 3 3
Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3
Математика и 
информатика

Алгебра и начала математического 
анализа

У 4 4

Г еометрия У 3 3
Вероятность и статистика Б 1 1
Информатика Б 1 1

Естественные науки Физика У 5 5
Биология Б 1 1
Химия Б 1 1

Общественные науки История Б 2 2
Обществознание Б 2 2
Г еография Б 1 1

Физическая культура Физическая культура Б 2 2
Основы безопасности и 
защита Родины

ОБЗР Б 1 1

Индивидуальный проект 1
ИТОГО 33 32
Часть, формируемая участниками образовательных отношений при 6- 
дневной учебной неделе

Практическая стилистика 2 2
Решение задач профильной 
математики

1 2

Физическая культура 1 1
Учебные недели 34 34
Всего часов 37 37
Максимально допустимая нагрузка в соответствии с 
санитарными нормами

37 37

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11 
классах с действующими санитарными нормами

2516 2516



УЧЕБНЫЙ ПЛАН
для 11 класса ФГОС СОО (гуманитарный, естественно-научный профиль)
_____________ ___________ 2024-2025 учебный год_______________ _________

Предметные
области

Учебные предметы/классы Уровень 6-ти дневная 
неделя

6-ти дневная 
неделя

10
класс

11 10 11

Г уманитарный 
профиль

Естественно­
научный
профиль

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 2 2 2 2

Литература Б 3 3 3 3
Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 3 3
Математика и 
информатика

Алгебра и начала 
математического анализа

Б 2 3 2 3

Г еометрия Б 2 1 2 1
Вероятность и статистика Б 1 1 1 1
Информатика Б 1 1 1 1

Естественные науки Физика Б 2 2 2 2
Биология Б/У 1 1 3 3
Химия Б/У 1 1 3 3

Общественные
науки

История У/Б 4 4 2 2

Обществознание У/Б 4 4 2 2
География Б 1 1 1 1

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 2 2
Основы 
безопасности и 
защита Родины

ОБЗР Б 1 1 1 1

Индивидуальный проект 1 1
ИТОГО 31 30 31 30
Часть, формируемая участниками образовательного 
процесса при 6-дневной учебной неделе

6 7 6 7

Практическая стилистика 2 2 2 2
Решение задач базовой 
математики

2 2 2 2

Физическая культура 1 1 1 1
Решение биологических 
задач/
Химия в задачах и 
упражнениях

1

1

1
ЭК английский язык 1 1
Право 1

Учебные недели 34 34 34 34
Всего часов 37 37 37 37
Максимально допустимая нагрузка в соответствии 
с санитарными нормами

37 37 37 37

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 
10-11 классах с действующими санитарными 
нормами

2516 2516 2516 2516


